Gerontoloski centar Zrenjanin

JELOVNIK ZA KORISNIKE od 08.12.2025 do 14.12.2025 .

GCZr-851-01.18./A1

DAN DORUCAK UZINA RUCAK UZINA VECERA UZINA
Margarin,marmelada.caj.kifla * 2 kom Corbast pasulj sa suvim rebrima i kobasicom kupus Gibanica sa sirom,kiselo mieko
kasa:isto zuc:pil rizoto,cvekla kasa:isto
zuc:isto,dijab; bareno jaje.paviaka,caj margarin kasa;isto mleveno voce zuciste Jogurt, hleb
'EDELJAK
Svargla,crni luk,caj Juneca ragu corba,mekike sa kajmakom/marmeladom Safalada,ajvar,caj
zuc:parizer slani zuc; isto kasa:isto Jetrena pasteta i
kasa:isto keks kasa:isto mleveno paviaka zuc isto hleb
TORAK
Kifla * 2 kom,paviaka,caj Pekarski krompir sa slaninom, kupus salata,vocni puding Kulja i mieko
kasa:isto zuc; pileci rizoto kasa:isto
"REDA zuc:isto mladi sir kasa:isto mleveno Jogurt Zuc:isto kiselo mleko,hleb
Mortadela,mladi sir,caj Dinstana pileca dzigerica u saftu.makarone, kiseli krastavac Nasuvo sa makom,caj
zuc:isto zuc:pilece meso,makarone, zuc;isto
TVRTAK kasa:isto mleveno slani keks kasa:isto mleveno Margarin kasa:isto parizer,hleb
Margarin,med,mleko,zemicka *2 Paradaj= corba,pecena riba,pire krompir,cvekla salata Zapecene makarone sa sirom,caj
kasa griz kasa:isto kasa:isto
*ETAK zuc isto Kiselo mleko | zuc:isto Jetrena zuc isto Pavlaka i hleb
dijabeticari/bareno jaje.sir.caj pasteta
Jetrena pasteta,toplieni sir,caj Mesni rolat,cuspaj= od krompira,pomorandza Spanska pita joguri
kasa:isto kasa:isto zucisto Kiselo mieko,
UBOTA zuc:isto Slani keks zuc:pilece belo meso.pire krompir.cvekla kompot kasa:isto hleb
Sardina,crni luk,caj Pileca supa.peceni batak/karabatak,varivo od kelja.kokos Riblja corba sa filetima soma i belim
kasa:isto kocka vinom
EDELJA zuc:isto Margarin zucna:isto Voce kasa:isto margarin
kasa:isto dijab:isto/saharin
e jelovnika

KUHINJA ZﬁDRZAVA PRAVO NA IZMENU JELOVNIKA.
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